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PANDEMIE  
A KŘESŤAN 
VIR ZBAVIL LIDI POCITU VŠEMOHOUCNOSTI  
Rychle se šířící koronavirus nás překvapil a zaskočil. 

Nemožnost stoprocentní obrany a ochrany je něčím, s čím 
jsme dnes už jaksi nepočítali. 

„Pandemie koronaviru nás rázem osvobodila od 
velkého nebezpečí, kterému jsme byli zvláště poslední 
dobou vystaveni: od pocitu všemohoucnosti.“ (Kardinál 
Raniero Cantalamessa  OFMCap) 

MŮŽE ZA TO BŮH?  
Kdo může za pandemii koronaviru? Čína? Tajné služby? 

Světovládné spiknutí? Celé lidstvo ničící planetu? Anebo Bůh?  

„Nelze připustit myšlenku, že by epidemie byla Božím 
trestem. Bůh je náš spojenec, ne spojenec viru. Pokud by 
nějaké přírodní pohromy byly tresty od Boha, nelze přeci 
vysvětlit, proč dopadají na dobré i zlé a proč obvykle trpí 
následky nejvíce chudí lidé. Jsou snad větší hříšníci než 
ostatní?“ (Kardinál Raniero Cantalamessa  OFMCap) 

Pandemie tedy není Božím trestem. Přesto nás ale 
může vést k zastavení se, zamyšlení a ke změně našeho 
vztahu k sobě navzájem, k Bohu i k planetě. Může být 
i výzvou ke změně našeho stylu života.  



Více k tématu naleznete na www.vira.cz 

CO TEDY KONKRÉTNÍHO DĚLAT?  
Epidemie a život v ní přináší dalekosáhlé problémy jak 

pro společnost, tak i pro jednotlivce. Ale je dobrou 
zprávou, že v mnohých lidech probouzí dobrotu, solidaritu 
a obětavost. A každý z nás může něčím přispět, např.: 

 Dodržovat zásady hygieny a karantény, i když je to 
nepohodlné a nelíbí se nám to. 

 Dívat se kolem sebe, zda nás někdo nepotřebuje. 

 Uvědomovat si více naši křehkost, že „jsme jenom 
prach“. 

 Nevěnovat se marným úvahám „kdo za to může“. 

 Nevěnovat pozornost podivným „zaručeným 
zprávám, radám a informacím“. 

 Respektovat zákaz shromažďování – i k bohoslužbám. 

 Omezit bezbřehé sledování zpravodajství a vyhradit si 
více času na bibli, modlitbu, přebývání s Bohem 
a s našimi blízkými.  

 Nahlížet celou situaci pod úhlem křesťanské naděje, 
která není jen laciným přesvědčením, že všechno 
dopadne „dobře“, ale je jistotou, že nás nic nemůže 
odloučit od lásky Kristovy: ani život, ani nemoc, ani 
smrt, ani nejistota, ani samota, ani nic přítomného, 
ani nic budoucího… (srov. Řím 5,5; 8, 31-39) 

„Co k tomu říct? Je-li Bůh s námi, kdo proti nám?!“ 
(Bible, Řím 8,31)   

Zpracováno podle textu P. Aleše Opatrného „Koronavirus, epidemie a ... 
křesťan“ na webu vira.cz. Redakčně upraveno a doplněno.  

https://www.vira.cz/texty/clanky/pouzivej-takovy-zpusob-modlitby-ktery-ti-pomaha-nejlepe
https://www.vira.cz/texty/clanky/nase-zivotni-turbulence

