CO SI PONESEME
PRES HRANICI SMRTI

Nase pozemské jistoty se mnohdy velmi jednoduse rozplynou.
Snad praveé na to mysli Jezis, kdyz fika, ze si mame hromadit
poklady, které nezreznou a které zlodéj neukradne.

Jedna kamaradka mi vypravéla, jak narocna je pro ni péce
omaminku. Stara pani méla pokrocilou Alzheimerovu
chorobu, takze uz nikoho nepoznavala. Donedavna to ale byla
dobra a inteligentni Zena.

Kamaradka to komentovala slovy: ,, Az diky tomu jsem si
uvédomila, jak velkou pravdu ma apostol Pavel, kdyz pise, ze
laska pretrva uplné vSechno. Vim, ze laska se ze srdce mé
tchyné neztratila. Je to poklad, ktery ma u sebe porad a ktery
si jednou ponese i pres hranici smrti. O vSechno ostatni —
o krasu, znalosti, fyzickou zdatnost — clovék jednou pfijde.
O lasku ho ale nikdo a nic nepfipravi.”

V jedné meditaci se piSe: ,Mas télo, ale nejsi télo. Je to
krasny a dokonaly nastroj. Bud za néj vdecny.” Vaz si svého
téla. Nezanedbavej ho. Vramci moznosti zZij zdrave, cvic
a hybej se. Nikdy ale svoje télo nezbozstuj. Jeho sila
a schopnosti té driv nebo pozdéji opusti. Ano, starej se
o krasu svého zevnéjsku. Jesté vic ale mysli na to, aby bylo
krasné a bohaté tvoje nitro. To je poklad, o ktery té
nepripravi ani bolavé koleno, ani stafi, ani smrt. Je to
poklad, ktery si jednou poneses pred Bozi tvar.

Se svolenim zpracovano podle knihy Petr Karas: Pozvedam své oci k horam,
kterou vydalo nakladatelstvi Doron.cz. Redakéné upraveno.



MALOKDO UMIRA
BEZ DLUHU

Na zacatku listopadu mnozi z nas vzpominame na svoje blizké
zemrelé. Navstévujeme hroby, rozsvécujeme svicky, klademe
kvétiny... Je to pfilezitost ktomu, abychom svym zemrelym
podékovali a projevili jim vdécnost.

| ZEMRELYM MUZEME POMOCI

Zemrelym mUlzZeme ale i pomoci. Malokdo totiz umird bez
,dluh(”, ne kazdému se podari odejit z tohoto svéta se vsemi
uzdravenymi vztahy. Tim, Ze odpustime, co se béhem Zivota
nepodarilo narovnat, osvobozujeme jak zemrelé, tak
sebe. K odpusténi patrii modlitba na jejich cesté k Bohu.

NADEJE NAM DAVA ODVAHU

Smrt k Zivotu patii. Kfestané véri, ze smrti zivot nekondi, Ze
Bdh na ¢lovéka ceka a ma pro néj pripraveny Zivot na vécnosti.
Krestan je tak ¢lovékem nadéje. Nadéje na vécny Zivot dava
pozemskému zivotu smysl. Nedovoluje clovéku zabydlet se
v zabéhanych zvycich, jako by zadna jina budoucnost uz
nebyla, ale naopak dodava odvahu k novym cestam.

ROZEZNAT TRVALE OD POMIJIVEHO

Nadéje na vécny zivot pomaha vrozpoznavani trvalych
skutecCnosti a pomijivych véci. Je na kazdém z nas, zda
na konci naseho zivota budeme mit ruce plné laskyplnych
vztahU nebo zda budou nase ruce prazdné.



